
SKATTE FRA ØSTEN

En Fødselsdags Bog
Med Forskrifter og Aksiomer

Samlet af  H. P. B.
og illustreret af  F. W.

London:
THE THEOSOPHICAL PUBLISHING SOCIETY

7, DUKE STREET, STRAND, W.C.
New York:

W. Q. JUDGE, 132, NASSAU STREET

—
1890



FORORD
fra 

DEN DANSKE OVERSÆTTER
(Første Danske Udgave)

Denne lille bog fra H. P. Blavatsky blev udgivet år 1890. Den 
kendes  ikke af  så  mange.  Det  skyldes  sikkert,  at  den ikke er 
blevet  omtalt  så meget.  Bogen blev oversat  af  mig i  løbet  af 
årene 2015-2016. Oversættelsen var ikke altid let, da Engelske 
ord  ikke  altid  lader  sig  oversætte  så  præcist  som  det  kunne 
ønskes. Jeg har gjort mit bedste, og søgt at lave en præcis kopi 
af de ikke uvigtige illustrationer som bogen også rummer. Og 
det må række ind til videre. Hvis der er alvorlige fejl så kan man 
altid  kontakte  mig,  så  vil  jeg  senere  efter  noget  tid  samle 
eventuelle fejl og rette bogen til i en ny udgave.
 Min e-mail er let at finde flere steder. 

Bogen som den foreligger her på Internettet, er fuldt ud gratis. 
Den blev skrevet af Blavatsky for menneskehedens skyld og jeg 
giver den også til menneskeheden.

Morten Nymann
(Medlem af The Theosophical Society, Adyar)

sidste revidering 20. April 2016













FORORD.
________

FÅ    ord    vil    behøves    som    et    forord   til    disse 
     "Skatte fra Østen."
 En  tid  hvor  Vestlige  sind  er  beskæftiget  med  studiet  af 
Orientalsk  Litteratur,  måske  tiltrukket  af  dens  rigdom  med 
hensyn til at være udtryksfuld og dets fantastiske billedsprog, 
men ikke mindre af dets brede alligevel dybe filosofiske liv, og 
de  søde  altruistiske  doktriner  indeholdt  der  i,  så  anses  det 
rettidigt  at  præsentere  offentligheden  for  et  brugbart  og 
attraktivt lille bind som dette.
 Forskrifterne  og  Aforismerne,  samlet  af  "H.P.B.,"  er 
hovedsagelig  uddraget  fra  Orientalske  skrifter,  som  delvist, 
betragtes  at  indeholde  læresætninger  som  nu  tiltrækker  så 
meget opmærksomhed i Vesten, og noget som the Theosophical 
Society hovedsagelig er ansvarlig for.



 Så vidt som muligt har jeg søgt at gøre bindet attraktivt, handy, 
og brugbar for alle.
 Det indeholder en Forskrift eller et Aksiom for hver dag i året; 
linier  af  en  Teosofisk  natur,  udvalgt  fra  kilder  ikke  kun 
Orientalske, forord for hver måned; og det hele dekoreret med 
tegninger fra skriften af F.W., en kvindelig Teosof.
 Det  håbes  at  vores  anstrengelser  vil  blive  mødt  med 
anerkendelse fra alle som elsker det gode og smukke, og at de 
ikke vil være uden resultat for SANDEHDENS sag.

W.R.O.

"DER ER INGEN RELIGION HØJERE END SANDHEDEN."





JANUAR.

1
 Den første pligt lært om i Teosofi, er at 
gøre  ens  pligt  uden  tøven  via  enhver 
pligt.

..........................................................................................

2
 Hjertet som følger, de springende sanser 
leder sin vurderingsevne på afveje lige 
som vinden bærer en båd på afveje på 
vandene.

..........................................................................................

3
Han som kaster alle begær bort, levende 
fri fra tilknytninger, og fri fra egoisme, 
opnår lyksalighed.

..........................................................................................

4
 For ethvert menneske som fødes, da er 
en der økse født i hans mund, hvor ved 
den  tåbelige skærer sig selv, når denne 
taler et skidt sprog.



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JANUAR.

5
 Da alle jordiske beholdere som laves af 
potte-mageren ender med at gå itu, lige 
så er det med de dødeliges liv.

...........................................................................

6
 Viise mennesker er lys-bringere.

...........................................................................

7
 Et retsindigt liv, et religiøst liv, dette er 
den bedste skat.

...........................................................................

8
 Efter at have smagt illusionens sødme 
og  stil-hed,  så  bliver  man  befriet  for 
angst,  og  befriet  for  synd,  drikkende  i 
Dhamma's (lovens) sødme.



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JANUAR.

9
 Falsk  venskab  er  lige  som en  parasit 
plante, den dræber det træ den omfavner.

...........................................................................

10
 Udskær kærligheden til selviskhed, lige 
som  en  efterårs  lotus,  med  din  hånd 
Vægtlæg vejen til fred.

...........................................................................

11
 Mennesker  som  ikke  har  varetaget 
korrekt disciplin, og ikke har erhvervet 
sig  skatte  i  ungdommen,  dør  lige  som 
gamle hejrer i en sø uden fisk.

...........................................................................

12
 Lige som bien samler nektar, og tager af 
sted uden at  skade blomsten,  eller  dets 
farve  eller  lugt,  lad  ligeledes  en  Viis-
mand dvæle i landsbyen.



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JANUAR.

13
  Lige som regn ikke bryder igennem et 
vel-stråtækket  hus,  så  vil  lidenskaben 
ikke  bryde gennem et vel-reflekterende 
sind.

...........................................................................

14
 Han som har for mange venner, har lige 
så mange kandidater som fjender.

...........................................................................

15
 Det  menneske  er  alene  viis,  som 
fastholder at mestre sig selv.

...........................................................................

16
 Søg  tilflugt  i  din  sjæl;  hav  der  din 
Himmel!  Afsky  de  som  følger  dyden 
som om de var hendes gaver!

 



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JANUAR.

17
 Al vores værdighed består i tanker, lad 
os derfor påtænke at tænke godt; for det 
er det moralske princip.

...........................................................................

18
 Smiger  er  en  falsk  mønt  som  kun 
cirkulerer på grund af tåbelighed.

...........................................................................

19
 Snæversynethed  i  sindet  forårsager 
stædighed; vi tror ikke let på det som er 
ovenfor det som vi ser.

...........................................................................

20
   Sjælen modner i tårer.

 



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 JANUAR.

21
 Dette er sandhed synger poeten —  
   At en sorgs krone af sorger 
   Er en ihukommelse af mere glade ting.

...........................................................................

22
 Moskus  er  moskus  på  grund  af  dens 
egen duft,  og ikke fordi  den kaldes  en 
parfume af drankeren.

...........................................................................

23
 Ikke alle og enhver som er klar til  en 
disput er lige så hurtig til at gennemføre 
handler.

...........................................................................

24
 Det er ikke enhver yndefuld form som 
indeholder en lige så yndefuld karakter.

 



JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 JANUAR.

25
 Hvis enhver lille sten blev en uvurderlig 
rubin,  så  ville  småstenen  og  rubinen 
blive af samme værdi.

...........................................................................

26
 Ethvert menneske tænker at hans egen 
visdom er uden fejl, og enhver moder at 
hendes eget barn er smukt.

...........................................................................

27
 Hvis  visdom  pludselig  gik  hen  og 
forsvandt fra universet, så ville ingen gå 
hen og anse sig for at være et fjols.

...........................................................................

28
 En  lille  mave  kan  opfyldes  til  dens 
tilfredsstillelse,  men  et  lille  sind  vil 
aldrig  blive  tilfreds,  end  ikke  med  al 
rigdom i verdenen.

 



 JANUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JANUAR.

29
 Han som undlader sin pligt overfor hans 
samvittighed, vil undlade at betale hans 
gæld til hans nærmeste.

...........................................................................

30
 Tøddel tilføjet til  tøddel bliver en stor 
stak; stakken i laden består af små korn.

...........................................................................

31
 Han som ikke smager dit brød i løbet af 
din levetid, vil ikke nævne dit navn når 
du er død.

...........................................................................

 



JANUAR.







FEBRUAR.

1
 To ting er  umulige  i  denne verden af 
Maya:  at  nyde  mere  end  Karma  har 
tildelt; at dø før end ens time er slået.

...........................................................................

2
 En studerende uden tilbøjelighed til at 
arbejde er lige som et egern på dets hjul; 
han gør ikke fremskridt.

...........................................................................

3
 En rejsende uden observans er  en fugl 
uden vinger.

...........................................................................

4
 Et lærd menneske uden elever, er et træ 
som ikke bærer frugt; en hengiven uden 
godt arbejde, er en bolig uden en dør.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

5
 Når Skæbnen overmander os, så bliver 
Visdommens øje blindt.

...........................................................................

6
 Hold dine øjne åbne, ellers vil Skæbnen 
åbne dem for dig.

...........................................................................

7
 Han som kysser hånden han ikke kan 
afskære,  vil  få  sin  hånd  afskåren  af 
hånden han nu kysser, en gang i næste 
genfødsel.

...........................................................................

8
 Han som holder fast i sin beskæftigelse, 
han som elsker sine medmennesker, han 
som gør sin pligt, vil aldrig blive fattig.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

9
 Et  tusinde  fortrydelser  vil  ikke  betale 
dine gældsposter.

...........................................................................

10
 Faldne blomster vender ikke tilbage til 
deres  stammer,  ej  heller  sker  det  for 
bortgåede venner til deres hjem.

...........................................................................

11
 At følge sin egen uvidenhed er at være 
viis;  at  føle  sig  sikker  på  ens  egen 
visdom er at være et fjols.

...........................................................................

12
 Et bevis er bedre end ti argumenter.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

13
 Regn om morgenen bringer solen efter 
middagen. Han som græder i dag, kan le 
i morgen.

...........................................................................

14
 Sandsigeren for ondt kender aldrig hans 
egen skæbne.

...........................................................................

15
 Lige som olie, så flyder sandhed ofte på 
overfladen  af  løgnen.  Lige  som  klart 
vand,  ligger  sandhed ofte  bag ved den 
tilsyneladende falskhed.

...........................................................................

16
 Ofte er eddike, som fås for ingenting, 
sødere for den fattige mand end købt
honning.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

17
 Ethvert træ har sin skygge, enhver sorg 
dens glæde.

...........................................................................

18
 Markerne er skadet af  ukrudt,  menne-
skeheden af sindsbevægelser. 

...........................................................................

19
 Det virtuose menneske som er glad i sit 
liv, er sikker på at blive endnu mere glad 
i sit næste.

...........................................................................

20
 Det som burde gøres udelades, det som 
ikke  burde  gøres,  det  gøres.  Synderne 
hos den udisciplinerede øges konstant.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

21
  Uden Karma, ville ingen fisker fange 
en fisk; udenfor Karma der ville ingen 
fisk  dø  på  tørt  land,  eller  i  kogende 
vand.

...........................................................................

22
 Lad ethvert  menneske først  selv  blive 
det han lærer andre at være.

...........................................................................

23
 Han som har fået kontrol over sig selv, 
kan håbe på at hjælpe andre få kontrol 
over  sig  selv.  Ens  eget  selv  er  det 
vanskeligste at mestre.

...........................................................................

24
 Had  slukkes  aldrig  med  had;  had 
ophører ved at  vise  kærlighed; dette er 
en gammel regel.

 



FEBRUAR.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



FEBRUAR.

25
 Dydens vej ligger i at give afkald på de 
syv store synder.

...........................................................................

26
 Den bedste besiddelse for mennesket af 
ler er sundhed; den højeste dyd for det 
åndrige menneske er sandfærdighed.

...........................................................................

27
 Mennesket  vandrer  videre,  og  Karma 
følger ham på vej med dens skygge.

...........................................................................

28
 Daglig praktisering af visdom består af 
fire ting: - At vide begyndelsen på Sand-
hed,  Sandhedens  grene,  Sandhedens 
begrænsninger,  og  det  modsatte  af 
Sandhed.

 



FEBRUAR.







MARTS.

1
  Fire ting forøges ved brug: —
Helbred, rigdom, opretholdelse, og god-
troenhed.

...........................................................................

2
 For at nyde mangfoldighedens dag, så 
må du være tålmodig på manglens dag.

...........................................................................

3
 Udryd griskhed fra dit hjerte, så skal du 
løsne kæderne væk fra din nakke.

...........................................................................

4
 Lad et menneske overkomme vrede ved 
kærlighed, ondt ved godt, grådighed ved 
gavmildhed, løgn med sandhed.



 MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

5
 Tal ikke hårdt til  nogen som helst; de 
som tales til på denne måde vil svare dig 
på den samme måde.

...........................................................................

6
 Dette liv er i verdenen med arbejde og 
gengældelses  retfærdighed;  livet  som 
følger er i verdenen med belønninger.

...........................................................................

7
 Undskyldning  er  bedre  en  ordstrid; 
forsinkelse  er  bedre  end  manglende 
omtanke; uvillighed til strid er bedre en 
ivrighed efter at opsøge den.

...........................................................................

8
 Nedskær  hele  skove  af  vellyst,  ikke 
træet. Når du har nedskåret hvert træ og 
hver busk, så vil du være fri.

 



MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

9
 Den  griske  går  ikke  til  gudernes 
(Devaernes) verden, for tåben råder ikke 
over velgørenhed.

...........................................................................

10
 Han som holder opstigende vrede tilba-
ge lige som en rullende vogn, kaldes for 
en  virkelig  vognstyrer;  andre  er  ikke 
andet end holdere af tøjlerne.

...........................................................................

11
 Fjolset som bliver vred, og som mener 
at  triumfere  ved  at  bruge  groft  sprog-
brug,  besejres  altid  af  den  hvis  ord  er 
tålmodige.

...........................................................................

12
 Den bedste af al medicin er døden; den 
værste af sygdomme er tåbelig  forvent-
ning.

 



MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

13
 Et let temperament er en god rådgiver, 
og  en  behagelig  tunge  er  en  excellent 
leder.

...........................................................................

14
 Et godt ord i tide er bedre end  en sød 
kage efter måltider.

...........................................................................

15
 Tåbelig  stolthed  er  en  ikke-kurerbar 
sygdom; en dårlig hustru er en kronisk 
sygdom;  og  en  vred  disposition  er  en 
livs-lang byrde.

...........................................................................

16
 Sandhed  skinner  mere  end  solen; 
sandhed  er  Fornuftens  solskinsdag,  og 
falskhed sindets mørke nat.



 MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

17
 Alt har en ende, og vil gå væk. Sandhed 
alene er udødelig, og lever i al evighed.

...........................................................................

18
 Solen  er  alt  køds  lys;  sjælens  lys  - 
sandhed evigt-varende.

...........................................................................

19
 Vejen  til  synd  er  en  bred  hovedvej; 
vejen væk fra den, er en stejl og ujævn 
bakke.

...........................................................................

20
 Andres  fejl  er  let  at  opdage,  men ens 
egne er det svært at opfatte.

 



MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

21
 Gode folk skinner langt væk fra i  det 
fjerne  lige  som  de  sneklædte  bjerge; 
onde mennesker ses ikke, lige som pile 
skudt af sted om natten.

...........................................................................

22
 Hvor to kvinder mødes, der opstår der 
er  marked;  hvor  tre  samles,  der  åbnes 
der  en  bazar;  og  hvor  syv  taler,  der 
opstarter en markedsplads.

...........................................................................

23
 Vidtrækkende viden og videnskab, vel-
reguleret disciplin og vel-talt tale, det er 
den største velsignelse.

...........................................................................

24
 Det subtile selv kendes kun af tanken 
alene;  for  enhver  tanke  hos  mennesker 
er  sammenvævet  med sanserne,  og når 
tanken er renset, så opstår selvet.

 
 



MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

25
 Led  mig  fra  det  uvirkelige  til  det 
virkelige! Led mig fra mørke til lys! Led 
mig fra død til udødelighed!

...........................................................................

26
 Viismanden som kender  Brahman  be-
væger sig videre; på den lille, gamle vej 
som udstrækker sig i det fjerne, hviler på 
himmelsk sted, og bevæger sig  derefter 
videre frem.

...........................................................................

27
 Hverken ved øjne, ej heller ved ånd, ej 
heller  ved  sanseorganer,  ej  heller  ved 
spartanskhed,  ej  heller  ofringer,  kan vi 
se Brahma. Kun den rene, kan via vis-
dommens og meditationens lys,  se  den 
fuldkomne Guddom.

...........................................................................

28
 Ved fuldkommengørelse i studie og me-
ditation manifesteres  den Højeste  Ånd; 
studie  er  et  øje  til  at  iagttage  den,  og 
meditation er det andet.



 MARTS.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



MARTS.

29
Desværre! vi sår hvad vi høster; hånden 
som slår os er vores egen.

...........................................................................

30
 Tanker  forårsager  alene  cyklusserne 
med  genfødsel  i  denne  verden;  lad  et 
menneske bestræbe sig på at rense sine 
tanker, om hvad et menneske tænker, at 
han er: dette er den gamle hemmelighed.

...........................................................................

31
 "Mine sønner er mine; denne velstand 
er  min:"  med sådanne tanker  plages et 
fjols. Han selv tilhører ikke sig selv, og 
meget mindre sønner og velstand.

...........................................................................



 MARTS.



 





 APRIL.

1
 Han som forlader sammenslutningen af 
fjolser, klæber sig til den viise.

...........................................................................

2
 Selvet er skjult i alle væsner, og skinner 
ikke frem; men det ses af subtile seere, 
via deres skarpe og subtile intellekt.

...........................................................................

3
 Tålmodighed fører til magt; men begær-
lighed efter grådighed fører til tab.

...........................................................................

4
 Tre  ting  gør  et  fattigt  menneske  rigt: 
høflighed, omsorg for andre, og undgå-
else af mistænksomhed.

 



APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

 



APRIL.

5
 Når  tiltro  er  forsvundet,  så  kommer 
ulykke  ind;  når  tilliden  er  død,  fødes 
hævnen;  og  når  forræderi  kommer  til 
syne, så flyver alle velsignelser væk.

...........................................................................

6
 Verdenen eksisterer ved årsag; alle ting 
eksisterer  ved  årsag;  og  væsener  er 
bundet  ved  årsag,  selv  lige  som  det 
rullende vogn-hjul ved en aksels nagle.

...........................................................................

7
 Den  levende  sjæl  er  ikke  kvinde,  ej 
heller  mand,  ej  heller  intetkøn;  uanset 
hvilken  krop den bruger, til den er den 
kun forbundet.

...........................................................................

8
 Den som ønsker at opnå Buddha-skab, 
og aspirerer til viden om den Selv-fødte, 
må ære de som overholder denne lære.



 APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



APRIL.

9
 Lige som edderkoppen der bevæger sig 
opad ved sin tråd opnår fri-rum, således 
opnår  også  den  som  tager  vare  på  at 
bevæge sig opad via det kendte ord OM, 
uafhængighed.

...........................................................................

10
 Opofringens hjul har Kærlighed som sit 
navn, Handling som dets ring,  og Bro-
derskab som dens eger. 

...........................................................................

11
 Mennesket består af begær. Og lige som 
hans begær er, således er hans vilje; og 
lige  som  hans  vilje  er,  lige  så  hans 
handling; og uanset hvilke handling han 
gør, det vil han høste.

...........................................................................

12
 En storm bliver en plante; en plante et 
dyr; dyret et menneske; et menneske en 
Ånd; og Ånden - en GUD.



 APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 APRIL.

13
 Der eksisterer ingen plet på jorden, eller 
i himlen, eller i havet, der er heller ikke 
ingen i bjerg-kløfter, hvor en ond hand-
ling ikke giver udføreren problemer.

...........................................................................

14
 Uanset  hvem,  som  ikke  er  en  hellig 
person, der foregiver at være en Helgen, 
han er sandelig det laveste af alle men-
nesker,  tyven  i  alle  verdener,  inklusiv 
Brahma's.

...........................................................................

15
 Hvis et  menneske associeret  med mig 
(Buddha)  ikke  lader  sit  liv  passe  med 
mine  læresætninger,  hvilken  fordel  vil 
titusinde forskrifter så være for ham?

...........................................................................

16
Han som slår  vil  selv  blive  slået;  han 
som  viser  had  vil  finde  had;  således, 
kommer  der  vanhelligelse  fra  vanhelli-
gelse,  og  til  ham som vredes  kommer 
der vrede.



 APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 APRIL.

17
 "Han misbrugte mig, han vanhelligede 
mig, han slog mig, han undertvang mig;" 
han som husker på dette, og som  føler 
afsky, vil ikke finde fred.

...........................................................................

18
 Lige  som en smuk blomst,  fyldt  med 
farve,  men  uden  lugt,  er  de  fine  men 
frugtesløse  ord  fra  ham  som  ikke 
handler i overensstemmelse her med.

...........................................................................

19
 Når dit sind har krydset ovenfor vildfa-
relsens smitte, så vil du blive uanfægtet 
af alt du har hørt eller vil høre.

...........................................................................

20
 Den viise vogter hjemmet for naturens 
orden; de antager  excellente former i al 
hemmelighed.



 APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 APRIL.

21
 Hvis du taber alt, og opnår  visdom der 
ved, så er dit tab din gevinst.

...........................................................................

22
 Tøm dit sind for ondt, men fyld det med 
godt.

...........................................................................

23
 Stort  arbejde behøver ikke nogen stor 
styrke, men udholdenhed.

...........................................................................

24
Søvn  er  blot  fødsel  i  Hukommelsens 
land;  fødsel  blot  en  søvn  i   Fortidens 
glemsel.



 APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 APRIL.

25
 At  tilgive uden at  glemme,  er  igen at 
bebrejde den som gør forkert  hver gang 
handlingen kommer tilbage til os.

...........................................................................

26
 Ethvert menneske indeholder inde i sig 
selv  potentialet  til  udødelighed,  balan-
ceret ved retten til at vælge.

...........................................................................

27
 Han som lever i en farve af regnbuen er 
blind for resten. Lev i lyset der udbredes 
gennem  hele  buen,  og  du  vil  vide  det 
hele.

...........................................................................

28
 Hver  gang  den  troende  udtaler  ordet 
OM,  så  fornyer  han  troskaben  overfor 
det guddommelige potentiale  indesluttet 
inde i Sjælen.



  APRIL.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 APRIL.

29
 Folk taler om Djævlen. Hvert menneske 
har  set  ham;  han  er  i  ethvert  syndigt 
hjerte.

...........................................................................

30
 Det  Højere  Selv  kender  det  højeste 
hjem for  Brahman,  som indeholder  alt 
og skinner så klart. Den viise, som uden 
at begære sig glæde tilbeder dette SELV, 
fødes ikke igen.

...........................................................................

 

...........................................................................



 APRIL.







  MAJ.

1
 Den  evige  Ånd  er  overalt.  Den  står 
omfattende hele verdenen.

...........................................................................

2
 Han som fodrer de hungrende før han 
har lindret hans egen hunger, forbereder 
evig føde for sig selv. Han som opgiver 
denne føde for en svagere broders skyld, 
er - en gud.

...........................................................................

3
 Alteret hvor på offeret ofres er Menne-
sket; brændstoffet er talen selv, røgen er 
åndedraget,  lyset  er  tungen,  kullene  er 
øjnene, gnisterne er øret.

...........................................................................

4
 Et øjeblik i evigheden er lige så vigtigt 
som  et  andet  øjeblik,  for  evigheden 
forandres ikke, ej heller  er en del bedre 
end en anden del.



MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  MAJ.

5
 Det  ville  være  bedre  at  et  menneske 
skulle gå hen og spise en klump flam-
mende jern end at  han skulle bryde sit 
religiøse løfte.

...........................................................................

6
 Selv  et  godt  menneske  oplever  onde 
dage, så længe hans gode gerninger ikke 
er modnet; men når de er modnet så ser 
det gode menneske glade dage.

...........................................................................

7
 Ved en selv gøres det onde, ved en selv 
lider  man;  ved  en  selv  lades  det  onde 
ugjort, ved en selv åndeliggøres man.

...........................................................................

8
Renhed og urenhed tilhører  en selv; in-
gen kan gøre en anden åndeligt ren.



MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  MAJ.

9
 Selvet er lederen af Selvet: hvem ellers 
kunne  være  lederen!  Med  selvet  godt 
kontrolleret,  da  finder  mennesket  en 
mester sådan som få kan findes.

...........................................................................

10
 Hvis  et  menneske  sejrer  i  kamp  et 
tusinde  gange  over  et  tusinde  menne-
sker, og hvis en anden besejrer sig selv, 
så er han den største af de to sejrende.

...........................................................................

11
 Hvem  er  det  største  menneske?  Han 
som er stærkest i tålmodighed. Han som
tålmodigt udholder beskadigelse, og op-
retholder et ulasteligt liv - han er sande-
lig et menneske!

...........................................................................

12
 Hvis du har gjort onde gerninger, eller 
hvis du vil gøre dem, så kan du rejse dig 
op og løbe hvor hen du vil, men du kan 
ikke frigøre dig selv fra din lidelse.



MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  MAJ.

13
 Der er en vej som fører til Velstand; der 
er en anden vej som fører til Nirvana.

...........................................................................

14
 En ond gerning fremkommer ikke plud-
seligt lige som mælks ostedannelse; den 
er som ild ulmende i asken, som bræn-
der fjolset.

...........................................................................

15
 En ond gerning dræber ikke øjeblikke-
ligt,  lige  som  et  sværd  gør,  men  den 
følger  den  onde  ind  i  hans  næste  og 
yderligere næste genfødsel.

...........................................................................

16
 Den som bagtaler er en som lige som en 
der  slynger  skidt  mod  en  anden  når 
vinden er  modvind, skidtet  vender  blot 
tilbage til ham som kastede det.



 MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  MAJ.

17
Det  retskafne  menneske  kan  ikke 
skades,  lidelsen  som  hans  fjende  ville 
påføre kommer tilbage til ham selv.

...........................................................................

18
 Naturen er opretholdt ved antagonisme. 
Lidenskaber, modstand, fare, er undervi-
sere.  Vi  opnår  den  styrke  som  vi  har 
overvundet.

...........................................................................

19
 Hvis et menneske forstår selvet og siger 
"Jeg  er  Ham,"  hvad  kunne  han  ønske 
eller  begære  så  han  skulle  sørge  over 
kroppen? 

...........................................................................

20
 Det  ord  som  alle  Vedaerne  optegner, 
som alle  bodsøvelser  proklamerer,  som 
mennesker  ønsker  når  de  lever  som 
religiøse  disciple,  det  ord  fortæller  jeg 
dig kort, det er OM.



 MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



   MAJ.

21
 Lige  som  en  person  har  set  en  i  en 
drøm, genkender  ham bagefter;  lige  så 
opfattes SELVET af en som har opnået 
korrekt koncentration i sindet.

...........................................................................

22
 Det er bedre at gøre ens pligt, selv om 
den  er  ufuldkommen,  en  at  udføre  en 
andens pligt fuldkomment.

...........................................................................

23
 Den  viise  som  kender  Selvet  som 
krops-løs  indeni  kroppene,  som  ufor-
anderlig  blandt  foranderlige  ting,  som 
storslået og allestedsnærværende, sørger 
aldrig.

...........................................................................

24
 Dydens vej  ligger  i  at  give  afkald på 
arrogance og stolthed.



 MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



   MAJ.

25
 Han som gør en anden uret uretfærdigt 
vil fortryde det, selv om mennesker vil 
applaudere  ham;  men  han  som  gøres 
uret imod er sikker fra fortrydelse, selv 
om verdenen vil bebrejde ham.

...........................................................................

26
 Der  er  mere  mod  i  at  se  verdenen  i 
øjnene med umaskeret  sandhed, end at 
nedstige i en vildt dyrs hule.

...........................................................................

27
 Sand  mildhed  sker  ved  at  imødegå 
hævn,  når  man  kan  magte  det;  sand 
tålmodighed  sker  ved  at  orientere  sig 
imod skuffelser.

...........................................................................

28
 Det glade menneske må forberede sig 
før den onde dag ankommer; og når den 
gør det, så lade den tanke trøste ham at 
ethvert godt og storslået menneske på et 
eller andet tidspunkt er blevet forårsaget 
at lide.



 MAJ.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



    MAJ.

29
 Velstand  i  hænderne  på  en  som ikke 
påtænker at hjælpe menneskeheden med
den, vil med sikkerhed en dag vil blive 
til tørre blade.

...........................................................................

30
 Lige  som  natten  følger  dagen,  så  er 
ulykke glædens skygge; Karma skænker 
hendes skæbner med begge hænder.

...........................................................................

31
 Ørnen fanger ikke fluer; men selv ørnen 
forstyrres af dem.

...........................................................................

 



  MAJ.



 





   JUNI.

1
 Bedøm træet på dets frugt, mennesket 
på hans gerninger.

...........................................................................

2
 Teosofi er ikke erhvervelsen af kræfter, 
uanset de er psykiske eller intellektuelle, 
selv om begge er dens tjenere.

...........................................................................

3
 Teosofi  er  heller  ikke  forfølgelsen  af 
lykke,  sådan  som  mennesket  forstår 
ordet; for det første skridt er opofrelse, 
det andet, forsagelse.

...........................................................................

4
 Liv bygges ved den enkeltes opofrelse 
for  helhedens  skyld.  Hver  celle  i  den 
levende krop må ofre sig selv af hensyn 
til  helhedens  fuldkommengørelse;  når 
det  er  anderledes,  så  fremtvinger  syg-
dom og død lektien.

 



 JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JUNI.

5
 Teosofi er livets videnskab,  kunstarten 
at leve.

...........................................................................

6
 Harmoni er livets lov, disharmoni dens 
skygge;  hvor  fra  lidelser  udgår,  under-
viseren, opvækkeren af bevidsthed.

...........................................................................

7
 Gennem  glæde  og  sorg,  lidelse  og 
velbehag, ankommer sjælen til en viden 
om sig selv.

...........................................................................

8
 Selv  om  visdoms  øjne  er  lige  som 
havets dybder; så er der hverken glæde 
ej  heller  tristhed i  dem. Derfor  må di-
sciplens sjæl blive stærkere end glæde, 
og mere storslået en tristhed.

 



 JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  JUNI.

9
 Vi  hader  kun  dem  vi  misunder  eller 
frygter.

...........................................................................

10
 Viden-om-Selvet er uopnåeligt ved det 
mennesker normalt kalder selv-analyse."
Det  nås  ikke  ved  ræsonnementer  eller 
nogen som helst hjerne-kræfter.

...........................................................................

11
 Virkelig viden-om-selvet er opvågning 
til  bevidsthed  om  den  guddommelige 
natur i mennesket.

...........................................................................

12
 Viljen  er  afkommet  fra  det  Guddom-
melige, Guden i mennesket; Begær, den 
motiverende kraft i dyre livet.



 JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



   JUNI.

13
 Viljen er menneskets eksklusive besid-
delse.  Den  adskiller  ham  fra  udyret,  i 
hvilken kun instinktive begær er aktive.

...........................................................................

14
 At erhverve viden om selvet, er et større 
resultat  end  at  kontrollere  elementerne 
eller kende fremtiden.

...........................................................................

15
 Det store slagord hos den Sande er dette 
— i  den  endelige  analyse  er  alle  ting 
guddommelige.

...........................................................................

16
 Angst er Lidelsens slave, og Oprør hen-
des fange.



 JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JUNI.

17
 Udholdenhed er Sorgens frie  ledsager, 
og Tålmodighed hendes mester.

...........................................................................

18
 Lidelsens  husbond  er  Ekstase,  men 
sjælene  er  få  hvor  i  dette  ægteskab  er 
fuldbyrdet.

...........................................................................

19
 Åndelighed er ikke det som vi forstår 
ved ordene "evner" og "godhed." Det er 
evnen  til  at  opfatte  formløse,  åndelige 
essenser.

...........................................................................

20
 Opdagelsen af og rette brug af Værens 
sande essens - dette hele hemmeligheden 
ved livet.



 JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  JUNI.

21
 Når  begær  repræsenterer  det  rent 
abstrakte - når det har tabt alle spor eller 
anstrøg  af  "selv"  -  så  er  det  blevet 
fuldkommengjort.

...........................................................................

22
 Adepter er sjældne som blomstringen på 
Udumbara træet.

...........................................................................

23
 Alene den evige, uforanderlige lov om 
livet kan dømme og fordømme  menne-
sket fuldkomment.

...........................................................................

24
 Vilje  og  Begær  er  begge  absolutte 
skabere,  dannende  mennesket  selv  og 
hans omgivelser.



  JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JUNI.

25
 Vilje skabes på intelligent måde; Begær 
blindt og ubevidst.

...........................................................................

26
 Mennesket  skaber  sig  selv  i  hans 
begærs billede, med mindre han skaber 
sig  selv  i  det  Guddommeliges  lighed, 
gennem hans vilje, lysets barn.

...........................................................................

27
 Teosofi er åndens fartøj som giver liv; 
som  konsekvens  heraf,  kan  intet 
dogmatisk være Teosofisk.

...........................................................................

28
 Nogle  plukker  frugterne  fra  træet  for 
viden for at krone dem selv der med, i 
stedet for at plukke dem for at spise.



  JUNI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JUNI.

29
 Det er ikke nødvendigt for sandhed at 
putte bokse-handsker på.

...........................................................................

30
 Du  kan  ikke  bygge  et  tempel  for 
sandhed ved hamre på døde sten.  Dets 
fundamenter  må  bundfælde  dem  selv 
lige som krystaller fra livets opløsning.

...........................................................................

...........................................................................



 JUNI.







JULI.

1
 Man kan ikke udfylde et vakuum inde 
fra det selv.

...........................................................................

2
 Når et vist punkt er nået, så bliver 
lidelse sit eget smertestillende middel.

...........................................................................

3
 Mangt et menneske vil følge en vildle-
der. Få vil genkende sandhed med et 
blik.

...........................................................................

4
 Højagt, det som er fantastisk godt, som, 
når det kommunikeres til en anden, vil 
forøges for dig selv.



   JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

5
 Vær overbevist om at de ting som du 
ikke  besidder  i  fornufts-evnens  aller-
helligste, de er ikke dine rigdomme.

...........................................................................

6
 Lige så mange lidenskaber i sjælen, lige 
så mange vrede og vilde despoter.

...........................................................................

7
 Ingen er fri, der ikke har opnået sit selvs 
imperium.

...........................................................................

8
 Det  er  en  musikers  opgave at  harmo-
nisere  ethvert  instrument,  men  for  et 
veluddannet menneske er det  at tilpasse 
sig harmonisk til enhver mulighed.



   JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

9
 Det er fortrinligt at stoppe et uretfærdigt
menneske;  men hvis  dette  ikke er  mu-
ligt, så er det fortrinligt ikke at handle i 
fællesskab med ham.

...........................................................................

10
 Synd skal der afholdes fra, ikke gennem 
angst, men af hensyn til forbedringen.

...........................................................................

11
 Voldsomme begær om en bestemt ting 
gør  sjælen  blind  med  hensyn  til  andre 
ting.

...........................................................................

12
 Mange mennesker som ikke har lært at 
argumentere  rationelt,  lever  stadig  i 
overensstemmelse med fornuften.



JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

13
 Den  som  er  modstykket  er  smuk  i 
alting, men i overdrivelse og defekt ser 
det ikke sådan ud.

...........................................................................

14
 Det er et guddommeligt intellekts egen-
skab  altid  at  tænke  intenst  på  det 
smukke.

...........................................................................

15
 Lige som to stykker  af  træ kan støde 
sammen  i  havet,  og  adskille  sig  igen 
efter  at  have  mødtes:  lige  så  er  mødet 
mellem dødelige.

...........................................................................

16
 Ungdom er lige som en bjerg-regnskyl; 
velstand  er  lige  som  støv  på  ens  fod; 
manddom  er  kortvarig  som  en  vand-
dråbe; livet er som skum.



JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

17
 Den som ikke opfylder pligt med ved-
holdende sind, pligt som åbner lyksalig-
hedens  portaler,  overrasket  af  gammel 
alder og samvittighedsnag, han brændes 
af sorgens ild.

...........................................................................

18
 Selv i en skov eremitbolig, overvinder 
synd den uhellige; beherskelse af sanser-
ne i ens eget hus, det er asketisme.

...........................................................................

19
 Den som udfører en ret handling, fri for 
ufuldkommenhed,  dette  menneskes  hus 
er en skov eremitbolig.

...........................................................................

20
 Lige  som en flods  strømme flyder  af 
sted,  og  ikke  vender  tilbage,  således 
glider dagene og nætterne væk, tagende 
menneskers liv væk.



JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

21
 Ubestandig  er  ungdommen,  skønhed, 
liv,  velstand,  lederskab,  den  elskeliges 
samfund; lad ikke den viis blive ført bag 
lyset af disse.

...........................................................................

22
 I  denne  verden,  flygtig  som  storm-
drevne bølger, så er død for en anden en 
rig pris tjent ved egenskaber i  en  tidli-
gere fødsel.

...........................................................................

23
 Skyens skygge, den usles tjeneste, nyt 
majs, en blomst, disse varer kun en kort 
tid;  lige  så  er  det  med  ungdom  og 
rigdom.

...........................................................................

24
 Lad  den  viise  tænke  på  visdom som 
uforgængelig  og  udødelig;  lad  ham 
opfylde  sin  pligt  som om Døden  greb 
ham ved håret.



 JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

25
 Hvis ondt siges om dig, og hvis det er 
sandt, korriger dig selv; hvis det er en 
løgn le af det.

...........................................................................

26
 Pagoder måles efter deres skygger, og 
store mennesker ved deres misundere.

...........................................................................

27
 Vismanden  siger  ikke  hvad  han  gør; 
men han gør intet som ikke kan siges.

...........................................................................

28
 Manden  som finder  fornøjelse  i  ond-
skab, og lidelse ved dyder, er  stadig en 
novice i begge.



  JULI.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



JULI.

29
 Det  viise  menneske  gør  godt  lige  så 
naturligt som han trækker vejret.

...........................................................................

30
 Han som ikke vender  sig væk  fra det 
han har sagt er en rigtig mand.

...........................................................................

31
 Fjolsets  hjerte  er  i  hans  tunge;  den 
viises tunge er i hans hjerte.

...........................................................................



 JULI.







AUGUST.

1
 Mennesket som ser bort fra sandheden 
han finder  i  sin  sjæl,  for  at  følge  dets 
døde bogstav, er en tids-tjener.

...........................................................................

2
 Han som ikke  kan genkende brød  og 
salt er værre end en vild ulv.

...........................................................................

3
 Mennesket som ikke har tøvet med at 
projicere  sit  eget  billede  i  rummet  og 
kaldet  det  for  Skaberen,  havde  ikke 
skrupler med at  begave  Gud med hans 
egne ondskabsfuldheder.

...........................................................................

4
 Han  som er  blevet  bedraget  er  gang, 
frygter det onde, og har endda mistanke 
til det i sandheden.



   AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



AUGUST.

5
 Krishna,  den  gylden-hårede  gud,  svarede 
ikke på hånliggørelsen fra Kongen af Chedi. 
Til  brølet  fra  stormen,  og  ikke  sjakalens 
hylen, trumpeterer elefanten et svar.

...........................................................................

6
 Ikke det blide smidige græs rykkes op med 
rode af stormen, men de ophøjede træer. Det 
mægtige fører kun krig mod det mægtige.

...........................................................................

7
 Sandal træet har slanger; lotus beholderen, 
alligatorer; i glæde er der misundelse. Der er 
ikke nogen ublandede fornøjelser.

...........................................................................

8
 Intet  væsen,  ingen  ting  er  fri  fra  ondt. 
Sandal træet får dets rødder undermineret af 
slanger, dets blomster angrebet af bier, dets 
grene brudt af aber, dets top ædt af bjørne. 
Ingen del af det er sikret mod pine.



 AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 AUGUST.

9
 Sørg  ikke  over  din  fødeindtagelse; 
naturen  vil  forsyne  den.  Når  et  væsen 
fødes, forsyner moderen's bryst det med 
mælk.

...........................................................................

10
 Hvem gav svanen dens hvidhed, pape-
gøjen  dens  vinger  af  gylden-grønt,  på-
fuglen  dens  iris-nuance?  Vil  ikke  det 
som er fastsat for dem, være fastsat for 
dig?

...........................................................................

11
 Al god lykke tilhører ham med tilfreds 
sind.  Er  ikke hele jorden læder-dækket 
for ham som bærer sko?

...........................................................................

12
 Denne verden er et giftigt træ, bærende 
to  honning-søde  frugter:  den  guddom-
melige  essens  af  poesi  og  venskab  fra 
den noble.



  AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 AUGUST.

13
 Ved  faldet  af  vand-dråber  så  fyldes 
krukken  gradvist;  dette  er  årsagen  til 
visdom, til dyder, og til rigdom.

...........................................................................

14
 Lad en som ville leve i hukommelsen 
om  hans  medmennesker,  gøre  enhver 
dag frugtbar med generøsitet, studier, og 
noble videnskaber.

...........................................................................

15
 Ingen  nedkastning  i  klart  køligt  vand 
frydes så meget over hedens undertryk-
kelse, ingen giver den uspolerede ungmø 
perlekæde, lige som ordene fra det gode 
fryder det gode.

...........................................................................

16
 Gode mennesker er  forskellige.  Nogle 
er lige som kokos-nødder, fyldt med sød 
mælk; andre, lige som jujube, glædende 
i det ydre.



   AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



 AUGUST.

17
 Lige som et lerkar, let at slå itu, svær at 
sætte  sammen,  er  det  slemme;  er  det 
gode  lige  som  kar  af  guld,  hårde  at 
ødelægge og hurtigt sat sammen.

...........................................................................

18
 Vær ikke ven med den slemme  — kul 
brænder,  når  det  er  varmt;  når  det  er 
koldt, gør det fingrene sorte.

...........................................................................

19
 Afsky ham som hemmeligt bagvasker, 
og priser åbent; han er lige som en kop 
af gift, med flødeskum på overfladen.

...........................................................................

20
 En vogn kan ikke køre på et hjul alene; 
lige så fejler skæbnen med mindre men-
neskers handlinger samarbejder.



AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



  AUGUST.

21
 Den noble glædes ved det  noble;  den 
lave  gør  ikke;  bien  bevæger  sig  til 
lotussen  fra  træet;  ikke  frøen  selv  om 
den lever i den samme sø.

...........................................................................

22
 Lige som månestråler dirrer på vandet, 
sandelig således er dødeliges liv. Ved at 
vide dette, lad pligten blive udført.

...........................................................................

23
 Bad  i  sjælens  flod,  O  menneske,  for 
sjælen vaskes ikke ren med vand.

...........................................................................

24
 Den rene  sjæl  er  en  flod  hvis  hellige 
kilde  er  selv-kontrol,  hvis  vand  er 
sandhed, hvis bred er retfærdighed, hvis 
bølger er medfølelse.



AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



AUGUST.

25
 Fra  en  gave  der  skal  modtages  eller 
gives, fra en handling der skal udføres, 
da opdrikker tiden smagen, med mindre 
den hurtigt udføres.

...........................................................................

26
 Når  den  svagt-sindede  fratages  sin 
rigdom, ødelægges hans handlinger, lige 
som  små  udtørrede  bække  i  varme 
årstider.

...........................................................................

27
 Han som ønsker en fejlfri ven,  må for-
blive venneløs.

...........................................................................

28
 Spis  og  drik  med  dine  venner,  men 
handel ikke med dem.



 AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



AUGUST.

29
 Uden problemer får man ingen honning. 
Uden sorg og tristhed gennemgår ingen
sit liv.

...........................................................................

30
 Eddike fanger ikke en flue,  men hon-
ning gør.  En sød tunge lokker  slangen 
frem fra jorden.

...........................................................................

31
 Hvad  godt  gør  sæbe  en  neger,  og 
rådgivning et fjols?

...........................................................................

 



AUGUST.

...............................................................................................................

...............................................................................................................







SEPTEMBER.

1
 For ham som har underlagt selvet ved 
SELVET, hans selv er en ven; men for 
ham  som  ikke  har  underlagt  sanserne 
ved sindet, dette selv er en fjende.

...........................................................................

2
 Øjet er et vindue som ser  ind i hjertet. 
Hjernen er en dør  gennem hvilken hjer-
tet undslipper.

...........................................................................

3
 Hengivenhed og klar vision er ikke hans 
som spiser for meget, ej heller hans som 
slet ikke spiser; ikke hans som sover for 
meget, ej heller hans som er for vågen.

...........................................................................

4
 Ved afslutningen af et liv med studier, 
så  nærmer  mennesket  i  besiddelse  af 
viden sig Guddommen; og ved afslutnin-
gen  af  mange  liv,  så  bliver  det  viise 
menneske ét med ALTET.



 SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

5
 Sorg og forbitrelse, griskhed og begær, 
vildfarelse  og  dovenskab,  hævngerrig-
hed og tåbelighed,  misundelse  og  had, 
dømmesyge  og  bagvaskelse  —  er  de 
tolv synder som ødelægger menneskets 
lyksalighed.

...........................................................................

6
 Ulven forandrer dens pels, og slangen 
dens skind, men ikke deres natur.

...........................................................................

7
 Ravnen's  unger  fremstår  som en  nat-
tergal for den.

...........................................................................

8
 Hunden  hyler  af  månen,  men  månen 
ænser det ikke; vær lige som månen.



  SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

9
 Lad din sjæl arbejde i harmoni med den 
universelle  intelligens,  lige  som  dit 
åndedrag gør med luften.

...........................................................................

10
 Lad  ingen  bitterhed  finde  indpas  i 
hjertet på en moder.

...........................................................................

11
 Fordærv ikke hjertet i mennesket som er 
rent, for han vil vende sig til at være din 
egen største fjende.

...........................................................................

12
 Gør ikke et slemt menneske din følge-
svend, eller handel ikke på baggrund af 
råd fra et fjols.



  SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

13
 Red  ikke  dit  liv  på  bekostning  af  en 
andens, da han vil tage to af dine liv i 
fremtidige fødsler.

...........................................................................

14
 Hån ikke den deforme;  antag  ikke en 
stolt  attitude  overfor  dine  underlegne; 
skad  ikke  følelserne  hos  stakler;  vær 
venlig overfor de svagere end dig selv; 
og velgørende overfor alle væsner.

...........................................................................

15
 Offer ikke dit svagere barn frem for det 
stærkere, men beskyt det.

...........................................................................

16
 Fornøj ikke dig selv på bekostning af de 
som  afhænger  af  dig.  Hån  ikke  et 
ærværdigt menneske.



   SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

17
 Døden er en sort kamel som knæler ved 
enhver's  dør.  Døden  er  en  ven  og  en 
befrier.

...........................................................................

18
 En lille  bakke på et  lavtliggende sted 
anser sig selv for at være et stort bjerg.

...........................................................................

19
 Mennesker er gnomer, dømt til påtvun-
get  slid  i  mørkets  (eller  uvidenhedens) 
naturrige.

...........................................................................

20
 Vi  er  de  sande  troglodyter,  hule-
mennesker, selv om vi kalder vores hule 
for verdenen.



   SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

21
 Levende  i  tidsaldre  i  natte-boligen 
drømmer  vi  at  vores  mørke  er  fuld 
dagslys.

...........................................................................

22
 Alt liv er kun et evigt løfte; et fornyet 
engagement, men aldrig færdiggjort.

...........................................................................

23
 Mennesket er en konge, detroniseret, og
smidt ud af hans rige; i lænker og i et 
fangehul.

...........................................................................

24
 En tiggers hjerte vil ikke blive tilfreds 
med det halve af universet; han er ikke 
født til at være en del, men det hele.



   SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

25
 Vores liv  er paladsets  forværelse hvor 
vores sande skat ligger — udødelighed.

...........................................................................

26
 Unyttigt at søge at gribe ocean-ekkoet, 
ved  at  klemme skallen  hvor  det  ligger 
skjult; lige så nytteløst at søge at gribe 
denne essens, ved at opfange formen
hvor i den for et øjeblik brød frem.

...........................................................................

27
 Når de blytunge skyer støder mod hin-
anden,  så  skydes  det  smukke  glimt  af 
himlen ud.

...........................................................................

28
 Når  stilheden  falder  på  os,  så  kan  vi 
høre gudernes stemmer, i den guddom-
melige lovs stille lys  udpege den sande 
vej for os at følge.



SEPTEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



SEPTEMBER.

29
 Hele luften genlyder af tilstedeværelsen 
af ånd og åndelige love.

...........................................................................

30
 Ånden er det, som, under  livets myria-
der af liv, støt arbejder hen mod sit mål; 
stille,  umærkelig,  uimodståelig,  bevæg-
ende sig videre til guddommelighed.

...........................................................................

...........................................................................



 SEPTEMBER.







OKTOBER.

1
 Tidens glamour skjuler for menneskers 
svage  sjæle  den mørke  kløft  rundt  om 
dem, de frygtelige og mægtige love som 
uophørligt leder deres liv.

...........................................................................

2
 Der er ingen død uden synd, og  ingen 
lidelse uden overtrædelse.

...........................................................................

3
 Mennesket's handlinger er inddelt, med 
hensyn til deres objekt, i fire klasser; de 
er enten formålsløse,  uvigtige, eller  for-
gæves, eller gode.

...........................................................................

4
 Solen  forårsager  dag  og  nat, 
guddommelig og menneskelig. Natten er 
med henblik på væsners søvn, dagen for 
udførelsen af deres pligt.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

5
 Hvis vi var overbevist om at vi aldrig 
kunne gøre vores krogede veje lige,  så 
ville  vi  for  evigt  fortsætte  med  vores 
fejl.

...........................................................................

6
 Hvor der ikke er dyder og  diskrimina-
tion, der kan lærdom ikke sås, mere end 
god sædekorn i ufrugtbar jord.

...........................................................................

7
 Læreren  er  mere,  ærværdig  end  ti 
under-lærer;  en  fader,  end  et  hundrede 
lærere; en moder, end et tusinde fædre.

...........................................................................

8
 Lad ikke et menneske, selv om det er i 
lidelse, være af sur-temperament, udvirk 
ej  heller  en  dåd  af  unoder  overfor  en 
anden.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

9
 Man er ikke gammel fordi ens hovede 
er gråt: hvem som helst, selv en ung, der 
har visdom, ham betragter guderne  som 
en gammel.

...........................................................................

10
 Et viist menneske bør altid vige tilbage 
fra  ære  lige  som fra  gift,  og  bør  altid 
ønske  manglende  respekt  som  det  var 
ambrosia.

...........................................................................

11
 Selv  en  som  foragtes,  sover  med 
komfort, vågner med komfort, lever med 
komfort  i  denne  verden;  men  håneren 
går til grunde.

...........................................................................

12
 Hav ikke tillid  til  at  gøre forretninger 
med en der altid fanges sovende af den 
opstående  sol  eller  nedgående,  for  der 
ved pådrager han sig stor synd.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

13
 De som foretrækker at svømme i deres 
uvidenheds vande, og at gå meget langt 
ned, behøver ikke at optræne kroppen og 
hjertet; de behøver kun at ophøre med at 
bevæge sig, og så vil de med sikkerhed 
synke.

...........................................................................

14
 Lige som en mand der graver støder på 
vand,  lige  så  opnår  en  ihærdig  stude-
rende frem til viden.

...........................................................................

15
 Et  godt  menneske  kan  modtage  ren 
viden selv fra en underlegen; den højeste 
dyd fra den laveste.

...........................................................................

16
 Ambrosia kan endda udtrækkes fra gift; 
elegant  tale  endda  fra  et  fjols;  dyder 
endda fra en fjende; og guld fra slagger.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

17
 Hvem  som  end  tilbyder  føde  til  de 
fattige, klæder til  de nøgne, og trøst til 
de  lidende,  genfødes  fattig,  nøgen,  og 
lidende.

...........................................................................

18
 Lige  som  en  sædemand  ikke  får  sin 
høst,  hvis han sår sæden i  salt  jord, så 
modtager  giveren  ingen  frugt  ved  at 
skænke den til den uværdige.

...........................................................................

19
 Der er tre  ting som man  aldrig bliver 
trætte af: sundhed, liv, og rigdom.

...........................................................................

20
 En  ulykke  som  fra  oven  kan  ikke 
afværges; forsigtighed  er nytteløs imod 
Skæbnens dekret.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

21
 Den værste af sygdomme er misundel-
se; den bedste af mediciner er sundhed.

...........................................................................

22
 Tre ting kan aldrig erhverves  med tre 
ting;  rigdom,  med  ønsket  efter  det; 
ungdom  med  kosmetik;  sundhed,  med 
medicin.

...........................................................................

23
 Ubetydeligheder  ruinerer  oprigtighed, 
løgn er sandhedens fjende, og undertryk-
kelse korrumperer retfærdighed.

...........................................................................

24
 Forsigtighed kan aldrig pådrage vanære; 
tåbelighed kan aldrig bringe hæder  med 
sig.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

25
 Hvem som helst der ikke eksalteres af 
rigdomme, vil  ikke fornedre fattigdom, 
ej heller ulykke kastet ned over ham.

...........................................................................

26
 Nat og dag er menneskets  gangere; de 
skynder ham videre, ikke han dem.

...........................................................................

27
 Hvem end der ikke tager sig i agt for en 
beklagelse,  tilstår  sin  egen  smålighed; 
og hvem end som gør en fortjeneste ud 
af  hans  velgørenhed,  pådrager  sig  be-
brejdelse.

...........................................................................

28
 Der  er  fire  ting  hvor  af  lidt  af  dem 
fortsætter  en  lang vej;  pine,  fattigdom, 
fejltagelse, og fjendskab.



OKTOBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



OKTOBER.

29
 Han som ikke kender sit eget værd vil 
aldrig værdsætte andres værd.

...........................................................................

30
 Hvem som helst der er skamfuld over 
sin  fader  og  moder,  udelukkes  fra  de 
viises rækker.

...........................................................................

31
 Han som ikke er  elskelig  i  hans egne 
øjne,  vil  aldrig  blive  ophøjet  i  andres 
øjne.

...........................................................................



OKTOBER.







NOVEMBER.

1
 I  enhver  velsignelse  tænk  på  dens 
afslutning, i enhver ulykke tænk på dens 
fjernelse.

...........................................................................

2
 Hvis retfærdighed ikke dominerer over 
uretfærdighed i et menneske, så vil han 
hurtigt falde ned i ruin.

...........................................................................

3
 Forgæves håb afskærer  mennesket  fra 
ethvert gode; men forsagelsen af grisk-
hed forhindrer ethvert onde.

...........................................................................

4
 Tålmodighed fører til evner, men begær 
fører til tab.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

5
 Evnen for viden fremvises ved visdom; 
ved viden opnås høje ting.

...........................................................................

6
 I ulykke bevises menneskers  dyder, og 
ved lange fravær testes deres venskab.

...........................................................................

7
 Det  menneske  som  nøjagtigt  forstår 
bevægelsen  og  årsagen  til  livets  hjuls 
omløb bliver aldrig vildledt.

...........................................................................

8
 Dage  med  solnedgang,  nætter  med 
solopgang; afslutningen på fornøjelser er 
altid trist;  afslutningen på  tristhed altid 
en fornøjelse.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

9
 Alle handlinger  afsluttes med ødelæg-
gelse; døden er sikker for alt som fødes; 
alting i denne verden er forbigående.

...........................................................................

10
 I information vises menneskets  intelli-
gens, og ved rejse testes hans  tempera-
ment.

...........................................................................

11
 I  fattigdom  testes  velvilje,  og  i 
øjeblikket for vrede vises  et menneskes 
sandfærdighed.

...........................................................................

12
 Ved sandhed alene  renses  menneskets 
sind,  og  ved  ret  disciplin  bliver  det 
inspireret.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

13
 Ved at ryste hænder med bedrag, bliver
man kastet på slidets bølger.

...........................................................................

14
 Frygt for dom vil afskrække mod  for-
kerthed,  men  at  være  smålig  med  den 
leder til ødelæggelse.

...........................................................................

15
 En handling kan synes ret, men det er 
ved dens resultater at dens formål vises.

...........................................................................

16
 Intelligens vises ved god dømmekraft.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

17
 Indlæring  renser  sindet,  og  uvidenhed 
indhylder det i spindelvæv.

...........................................................................

18
 Hvem end som tager imod gode råd er 
sikker imod at falde; men hvem end som 
afviser  det,  falder  ned  i  dybet  af  hans 
eget bedrag.

...........................................................................

19
 Ved en betroet ven støttes  mennesket i 
livet, og ved belønning forøges venskab.

...........................................................................

20
 Hvem som ikke kan tilgive uret udført 
mod ham skal lære at vide hvordan hans 
gode gerninger omgøres af ham selv.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

21
 Han  som  skænker  menneskeheden 
overdådighed, gør menneskeheden hans 
skyldner i en fremtidig fødsel.

...........................................................................

22
 Det  misundelige  menneske  er  aldrig 
tilfreds,  ej  heller  kan  han  nogensinde 
håbe på at blive distingveret.

...........................................................................

23
 Jo mere et menneske iklæder sig selv i 
beskedenhed,  jo  bedre skjuler  han sine 
fejl.

...........................................................................

24
 Den bedste politik for et menneske er 
ikke at prale med hans dyder.



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

25
 Den  venligste  politik  for  en  stærkt 
menneske er ikke at blomstre med hans 
evne overfor et svagere menneske.

...........................................................................

26
 Det omstridte menneske inducerer anta-
gonisme; folk kan ofte ikke undertrykke 
vrede når de kæmper med fjolser.

...........................................................................

27
 Intelligens er vises ikke med vittige ord, 
men med viise handlinger.

...........................................................................

28
 Ved  den  behagelige  talers  elegance 
bliver alle mennesker begejstret.

 



NOVEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



NOVEMBER.

29
 Kunst får det bedste frem i mennesker; 
dristighed erobrer byer; den første forag-
tes, den sidste beundres.

...........................................................................

30
 Den  tapre  mand  hvis  dygtighed  alle 
mennesker  behøver,  vil  aldrig  blive 
bekymret over modstandere.

...........................................................................

...........................................................................



NOVEMBER.







DECEMBER.

1
 Den  mest  dyrebare  gave  modtaget  af 
mennesket  på  jorden  er  ønsket  om 
visdom.

...........................................................................

2
 I  sundhed  og  rigdom  er  mennesket 
aldrig i mangel på venner. Sande venner,
er  imidlertid  de  som  forbliver  når  de 
behøves.

...........................................................................

3
 Af alle dyrene på jorden, har mennesket 
alene  evnen  til  at  forårsage  moralske 
besvær.

...........................................................................

4
 Mennesket indeholder tre slags onder; 
det  onde  forårsaget  af  hans  (lavere) 
natur; det onde gjort af mennesket mod 
mennesket;  og  det  onde  forårsaget  af 
mennesket mod ham selv.



DECEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



DECEMBER.

5
 Et fremragende menneske er han som er 
modstandsdygtig  imod  smiger,  for-
fængelighed,  uretfærdighed  og  kærlig-
hed til pomp og magt.

...........................................................................

6
 Det viise  menneske er  han som enten 
kan  tage  eller  forlade  disse  såkaldte 
nødvendigheder  i  livet  som andre  folk 
ikke behersker.

...........................................................................

7
 At holde fast i tapperheden i en tilstand, 
og  ædrueligheden  i  den  anden,  er  et 
bevis  på  en  fortræffelig  sjæl  og  en 
uindtagelig dyd.

...........................................................................

8
 Lad enhver handling blive udført med
fuldkommen seriøsitet,  humanisme, fri-
hed, og retfærdighed, og udfør den som 
om denne handling var din sidste.



DECEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................



DECEMBER.

9
 Et  menneske  kan  sjældent  være 
ulykkelig ved at  være uvidende om en 
andens  tanker;  men  han  som  ikke  er 
opmærksom på hans egne bevægelser er 
med sikkerhed ulykkelig.

...........................................................................

10
 Lad ikke ulykkerne forstyrre, eller ydre 
objekter omslutte dine tanker; men hold 
dit sind stille og uengageret, for at være 
klar til at lære noget godt.

...........................................................................

11
 Kontroller  derfor alle dine handlinger, 
ord,  og  tanker,  fordi  du  kan  i  ethvert 
øjeblik i livet.

...........................................................................

12
 Hvad betyder det at dø? Hvis guderne 
eksisterer, så kan du ikke lide, for de vil 
ikke gøre dig noget.

 



DECEMBER.

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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13
 Og hvis guderne ikke findes, eller ikke 
drager omsorg for dødelige  — hvorfor, 
er en verden uden guder så ikke et men-
neskes besvær at leve i.

...........................................................................

14
 Gudernes eksistens, og deres varetagel-
se af  menneskelige forhold,  er  udenfor 
enhver diskussion.

...........................................................................

15
 Husk på at liv fortager sig, og  mindre 
dele af det forsvinder dagligt.

...........................................................................

16
 Vær ikke afhængig af ydre støtte, tig ej 
heller  din  ro  fra  en  anden.  Med andre 
ord, kast aldrig dine ben væk for at stå 
på krykker.
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...............................................................................................................
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17
 Hvis du eksaminerer et menneske som 
er blevet godt disciplineret og renset af 
filosofi, så vil du ikke finde noget som 
er usundt, falsk, eller fjollet i ham.

...........................................................................

18
 Livet  bevæger  sig  indenfor  et  meget 
snævert  område; ja, og mennesker lever 
også i et lille hjørne af verdenen.

...........................................................................

19
 Stakkels  forbigående  dødelige  ved 
endda  kun  lidt  om  dem  selv,  endnu 
mindre om de som døde længe før deres 
tid.

...........................................................................

20
 Død og formering er begge mysterier i 
naturen,  og ligner  hinanden;  den første 
opløser kun de elementer som den sidst-
nævnte havde kombineret.
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...............................................................................................................
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21
 Antag  ikke  at  du  er  såret,  og  din 
beklagelse  ophører.  Ophør  med  din 
beklagelse, og du såres ikke.

...........................................................................

22
 Det som ikke gør mennesket værre, gør 
ikke  hans  liv  værre;  som  et  resultat 
heraf,  oplever  han  ingen  skade  indeni 
eller udenfor.

...........................................................................

23
 For  nuværende  er  din  natur  særskilt; 
men inden længe vil du forsvinde ind i 
helheden;  du  vil  blive  returneret  ind  i 
denne universelle årsag som gav dig din 
væren.

...........................................................................

24
 Vend  kun  tilbage  til  principperne  for 
visdom, og de som nu opfatter dig som 
en abe eller et vildt dyr vil gøre dig til en 
gud.
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25
 Opfør  dig ikke  som om  du  havde  ti 
tusinder af år at smide væk. Døden står 
ved din albue.  Udret  noget godt,  mens 
du lever, og det er i din magt.

...........................................................................

26
 Han som er så ivrig efter at blive omtalt 
når han er død, tager ikke i betragtning 
at alle som kendte ham hurtigt vil være 
væk.

...........................................................................

27
 Hvis du for underdanigt er afhængig af 
det gode ord fra andre mennesker, så vil 
du være din egen natur uværdig.

...........................................................................

28
 Hvad end der er godt så har det denne 
kvalitet  fra  sig  selv;  den  afsluttes  ved 
dens egen natur, og ros er ikke en del af 
den.
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29
Skab  ikke  optøjer;  hold  dine  hensigter 
ærlige, og dine overbevisninger sikre.

...........................................................................

30
 Han  som  udfører  en  mindeværdig 
handling, og de som beretter om den, er 
alle kun kortlivede ting.

...........................................................................

31
 Put  dig  selv  oprigtigt  i  hænderne  på 
Skæbnen, og lad den udspinde dig  den 
lykke hun behager.

...........................................................................



DECEMBER.




